
 מטלה מתוקשבת לתלמידי תיכון אחד העם
צפייה בסרט קו 53 – מגמת קולנוע, תיכון אחד העם 

הסרט:  קו 53 
הסרט ייצג את ישראל בתחרות בינלאומית בניו יורק של סרטי תיכוניסטים.

ניתן לראות את הסרט ב יו-טיוב , מגמת קולנוע תיכון אחד העם 

1. מטלה לפני צפייה: 
מה אתה יודע על קו 53? 
האם את/ה מאמין/נה בחלומות? האם קיים קשר בין חלומות למציאות? הסבר את עמדתך, ספר דוגמה מנסיונך האישי או של אנשים שאתה מכיר 

2. צפייה בסרט – 15 דקות 
https://www.youtube.com/watch?v=wHPIQu4Z1cs
3. לאחר הצפייה - התייחס לשאלות הבאות: 
· תאר את הקשר בין  2 הצעירים בסרט 
· מה טורד את מנוחתה של הנערה? 
· הסרט מסתיים בסוף פתוח. חבר סיום סגור משלך

· 2 הצעירים בסרט מציגים התמודדות עם הגורל . כיצד רואה כל אחד מהם את הגורל? את מה שצופן העתיד? עם איזה עמדה אתה נוטה להסכים? כיצד היית נוהג/ת במקום הצעירים שבסרט? 
· הסרט מתאר את השפעת הפיגועים בערים ובאוטובוסים על הדור הצעיר. מה הן ההשלכות לעתיד של השפעות אלה? האם ידועות לך תגובות נוספות למצב לחץ כזה? 
· מה את/ה מציעים כדי להתמודד עם חרדות כאלה? 
· חפשו ברשת 3 דרכי התמודדות יעילות עם מצבי לחץ. רשמו אותן. 
· שתפו עם חברים לכיתה את דרכי ההתמודדות 
כתבה: עופרה בן סימון, יועצת 

